
                                                                            

Info: 
 

• Bringsvær: To flotte uker på Bringsvær er gjennomført. Vi håper elevene har fortalt om 

oppholdet. Mange har gjort mye de aldri har gjort før og kjent på stor mestringsfølelse. Det 

er en utrolig fin gjeng å dra på tur med -vi har til og med fått en kalv på Tjomsås gård 

oppkalt etter oss, «Lovise»! Det har også gått supert uten mobiltelefon og skjerm.  

 

• Turdag: Tirsdag er siste del av dagen satt av til turdag. Dette er en god mulighet til å bli 

godt kjent med studentene. Da går vi til UIA og lager bål ved gapahukene. De som ønsker 

å spise bålmat må ta med minst en vedkubbe. Husk god og riktig bekledning, følg med på 

værvarselet. Det blir også leker og aktiviteter etter spising på tur. 

 

• Beredskapsuke: 

Denne uken er det egenberedskapsuke i Kristiansand Kommune. Vi snakker derfor om 

ulike situasjoner hvor det kan være nødvendig å ha beredskapslager hjemme, og hva som 

er lurt å ha i lageret sitt. Elevene får også en lekse der de skal undersøke hva slags 

beredskapstiltak dere har hjemme. Målet med denne leksen er å skape trygghet og 

bevissthet rundt egenberedskap (i tråd med anbefalingene fra DSB), ikke å gi poeng for 

hvem som har mest utstyr. 

 

• Studenter: Denne uken får vi nye studenter. Vi ønsker 4GLU-studentene Sondre, Malene, 

Marte og Sivert velkomne til trinnet vårt. Denne uken skal de både observere og undervise 

noe selv. Aller viktigst blir det å bli kjent med både barna og oss voksne, og med skolens 

og trinnets rutiner. De skal bare være her denne uken nå og så kommer de igjen i slutten 

av februar og blir med oss i 5 uker. Da skal de blant annet ha en selvstendig uke (uke 11) 

der vi lærer er borte.  

 

• Kroppsøving: Vi har kroppsøving på fredag. Vi skifter som vanlig før gymtimene. Vi 

fortsetter med utegym i alle fall en uke til. Alle må ha JOGGESKO i gymtimene.  

 

 

 
  

MANDAG 
26.10 

TIRSDAG 
27.10 

ONSDAG 
28.10 

TORSDAG 
29.10 

FREDAG 
30.10 

  
 

Ukeplan for 7.trinn   

 

  Uke 44 
26.-30.okt.2026 

 

Lovisenlund skole 



Start 8.30 
 
 
 

 

 

 
 

Slutt: 14.15 

Start 8.30 
 

Tur med bål siste del 
av dagen 

 
Slutt: 14.15 

Start 8.30 
 
 
 
 
 
 

Slutt: 12.30 
Leksetid 12.30-13.30 

Start 8.00 
FYSAK 

 
 
 
 
 
 

Slutt: 14.15 

Start 8.30 
 

 
Utekrø  

 
 
 
 

Slutt: 13.30 

 

 

Læringsmål/fokusområder 

Vi i verden 
 

Frem til jul skal vi jobbe med et prosjekt om verden. Hver elev skal lage sin egen 

faktabok om verden. Boka skal gjøre oss kjent med de 7 verdensdelene. Vi skal 

blant annet beskrive areal, befolkning, landskap og klima, dyreliv, religion, kjente 

byggverk og mer. I hver verdensdel vil vi også fordype oss i et valgfritt land.  

Til jul vil vi vise hva vi har jobbet med på en verdensutstilling til dere hjemme. 

 

Norsk 
Jeg øver på å skrive med tydelig håndskrift, en tekst om hvordan jeg har hatt det 
på leirskole.  

Matte 
Tema: Brøk 
Jeg kan finne brøkdelen av et tall. 

Engelsk I know of an English-speaking country on at least three different continents. 

 
 
 
 

Lekser: 

BEREDSKAP 

Ta med brosjyren om beredskap hjem. På side 10 i brosyren finner du sjekkliste for 

din egenberedskap. Gå igjennom denne lista over ting som er lurt å ha hjemme og 

snakk gjerne med de hjemme om hvordan dere er forberedt dersom dere må klare 

dere selv én uke. 

 

NORSK 

 

Les godt på teksten «På leirskole» som du fikk på mandag. Skriv ferdig brevet du 

startet på, på mandag. Husk tydelig håndskrift -dette er brev neste års 7.trinn skal 

lese. 

ENGELSK 

Quest “Four English-speaking countries»” side 38 - 39. Husk å øve flere ganger og 

første gang med lydfila i Classroom. 

Øv på ukas gloser: Commonwealth (Samveldet), capital city (hovedstad), 

population (befolkning), language (språk), currency (valuta) 

 

MATTE 

 

Du skal: gjøre oppgavene under Lekse uke 44 i classroom.  

Du trenger: lekseboka i matte. 

 
Hilsen alle voksne på 7. trinn 

 


